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Met ouders oefenen in het verkeer - onderbouw 
Ouders als verkeersonderwijzers 
 

 
 
Verkeersonderwijs is natuurlijk niet alleen een zaak van de school. Officieel heeft de school maar drie 
kwartier per week de tijd in het rooster om aandacht te besteden aan verkeerszaken. En die lestijd 
moet besteed worden aan zowel de verkeerstheorie als praktijk. Die tijd eigenlijk veel te krap is om 
alle praktische oefeningen vaker dan één keer met de kinderen te doen. Daarom vragen we uw hulp, 
als ouder, bij de verkeersopvoeding van uw kind. Om u daarbij enige richting te geven, vindt u hierbij 
enkele suggesties voor oefeningen die u met uw kind in het verkeer kunt doen.  
 
• op de stoep blijven lopen en altijd stoppen bij de stoeprand 
• oversteken in een rustige straat en het links en rechts kijken oefenen 
• oversteken bij een zebrapad en ook hier het links en rechts kijken oefenen 
• oversteken bij voetgangerslichten 
• de betekenis van de kleuren oefenen 
• oversteken in een drukkere straat oefenen 
• oversteken tussen geparkeerde auto’s oefenen 
• het goed gebruiken van de autogordel oefenen 
• het goed gebruiken van het fietsstoeltje en de fietshelm oefenen 
 
Tip 1 
Doe een handeling in het verkeer eerst voor en vertel er bij wat u doet en waarom. 
 
Tip 2 
Leg uw kind (regelmatig) en op verschillende plaatsen uit hoe het veilig moet oversteken. 
 
Tip 3 
Vertelt uw kind iets over een ervaring in het verkeer, toon hiervoor dan belangstelling. 

 

 


