
DOE MEE AAN DE

SCHOOLBRENGDAG!

Breng donderdag 

17 september ook je kids

lopend of fietsend 

naar school!

Kijk voor meer informatie op 
www.mrdh.nl.



Waarom liever lopen of fietsen?

Een verkeersveilige omgeving is natuurlijk het belangrijkste om  

vaker lopend of met de fiets naar school te gaan. Maar er zijn nog  

meer goede redenen:

Snel
Fietsend ben je meestal net zo snel of zelfs sneller bij school. Probeer het eens, ook als je daarna 

naar je werk gaat.

Gezond
Bewegen is goed voor iedereen. En: Jong geleerd is oud gedaan!

Leerzaam
Kinderen leren door te lopen of te fietsen stap voor stap hoe ze veilig aan het verkeer kunnen 

deelnemen.

Milieuvriendelijk
Lopen en fietsen is natuurlijk altijd beter voor het milieu en ook de grotere veiligheid rondom de 

school maakt je leefomgeving ‘gezonder’.

Sociaal 
Lopend of fietsend maak je makkelijker een praatje met andere mensen en heb je meer 

gelegenheid om afscheid te nemen van je kind(eren).

Laat je auto staan en 

kom ook lopend of fietsend!

Kijk voor meer informatie op 

www.mrdh.nl.


